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Ficha dos Percursos Pedestres do Porto e Norte de Portugal

PP Homologado
Municipio: Vila Nova de Foz Coa :

Sim Nao
Nome : "CAMINHOS DOURO": Da Poboa as barca C(')digo: PR3-VLF Tipologia: Pequena Rota X
Localizagdo do Percurso: Vila Nova de Foz Cda
Distancia: Km-13,61  Duragdo (horas - Aproximadas): horas: 5h00
Coordenadas Geograficas: 41° 4'54.83"N 7° 8'30.29"W
7 . 7 ge opr o T' d . . .
Grau de Dificuldade: Facil | Médio | Moderado| Dificil Ipodo | Circular Linear Misto
X Percurso X
Sinalizado com Painéis Sinalética . "
) Limpo/Manutengdo
Marcas Interpretativos Complementar
Estado do Percurso: ["gim T N3o | sim N&o Sim N3o Sim N3o
X X X X
Percurso Pedestre do Ambito:
Cultural Ambiental Patrimonial Desportivo Etnografico
. Todo Ano Primavera Outono Verao
Epoca aconselhada:
Inverno X X
% % Max: Min:
Declives maximo: Declives médio: Elevagdao
“°"216m | 110m
Marcagio do Municipio Associagoes Outras (*) Percurso Pedestres Sim Nao
PERENTTSEE X com Visitas Guiadas X
(*) Quais:
Tipo de Piso:
Terra Batida Caminhos Rurais Calcada Asfalto Outros (*)
X X X X
(*) Quais:
Percursos em Areas Protegidas (Méx. 10 pessoas)
Sem Autorizagao Com Autorizagao Acompanhadas |Guias Nat.| Vigilantes | Outros(*)
(*) Quais:

Local de Partida: Centro de Informagao Turistico de V. N. de Foz C6a, V. N. de Foz C6a

Local de Chegada: Zona de Lazer das Frieiras, Pocinho, V. N. de Foz C6a

Entidade Promotora da Edigao do Guia (folheto): Nome e contato
Municipio de V. N. de Foz Coa

Local de Aquisi¢do de Informagdo do Percurso (folheto):
Centro de Informagao Turistica, Museu do C6a, Centro de Interpreta¢do do Castelo de Numado e
Internet (documentagao ainda ndo disponivel)

[Edicdo de Material Promocional Em Linguas: (folheto) |

Linguas: @ :._D l ID %E |

Portugués EspanHoI Francés Inglés Alemdo
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Outras Informagdes Adicionais ao Percurso:

Parque de Estacionamento: Sim | x Nao Carro | x Autocarro | X
Miradouros|Sim | X | N3o Quais: Miradouro do Museu do Coa
Observacdo de Aves |Sim Nio x Locais:
Parque de Merenda |Sim Nao X |Fontes: |Sim x Nao —l
Caminhos Histéricos |Sim | X | N3o Quais: Caminho da Barca
Contatos telefénicos:
SOS -112 Protecdo Civil: 279 760 400
Camara Municipal: 279 760 400
Bombeiros: 279 768 100 GNR: 279 760 500 PSP: -
Centro de Saude: Hospital: 279 760 040
Junta de Freguesia: 279 782 813 Posto de Turismo: 279 760 329

[N
Descrigdo do Percurso:

O percurso inicia-se no Centro de Informagdo Turistica, segue em dire¢do ao centro da cidade, passa pela Rua
de S. Miguel (rua pedonal), e pelo largo do Tablado até a Praca do Municipio. E aqui possivel visitar a Igreja
Matriz, e apreciar o Pelourinho e a fachada da Camara Municipal.

Envereda-se pela rua de St.2 Quitéria até a rua da Barca (antigo caminho de ligagcdo as Barcas do Coa). Pode
optar-se, um pouco mais a frente, por virar a esquerda para seguir em dire¢do ao Pocinho pelo denominado
Caminho da Ch3, ou entdo, fazer um pequeno desvio, rumo ao Museu do Coa, virar a direita e ingressar no
"caminho do Cda".

Passamos por caminhos entremuros, em xisto, de delimitacdo de propriedade. No entroncamento entre o
Caminho do Relento do Pago e o Caminho de Currau Teles, pode fazer-se um desvio até a Pousada da
Juventude, virando a esquerda envergando na Rua dos Carrascais.

Ap0ds se abandonar o Caminho de Currau Teles e de se terem percorrido alguns metros, temos uma zona de
descanso, sobre o Douro e sua paisagem vinhateira.

Toda a descida até ao Pocinho é efetuada entre parcelas de olival e de vinha, passando gauso no final, ao lado
do complexo do Centro de Estagio de Alto Rendimento do Remo. Do cais fluvial é possivel ver a barragem
hidroelétrica; nestas aguas tranquilas do Douro pratica-se remo, pela Federagdo Portuguesa do Remo. De
volta ao Pocinho, passa-se pela estagdo de comboios. Mais a frente atravessa-se a linha do Douro e, por entre
olivais, dirigirmo-nos ao término da rota - Zona de Lazer das Frieiras onde é possivel apreciar toda a vastidao
do Douro.
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Motivos de Interesse: (Max. 5 Pontos)

1 - Centro de informagao Turistica de V. N. de Foz C6a

2 - Igreja Matriz e Pelourinho de Foz Coa

3 - Museu do Coa

4 - Cais Fluvial do Pocinho junto a barragem do Pocinho

5 - Zona de Lazer das Frieiras, perto do Pocinho

Perfil Topografico do Percurso Pedestre (Exemplo: ilustragdo - Altitude | distancia Km )
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