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Ficha dos Percursos Pedestres do Porto e Norte de Portugal

PP Homologado
Municipio: Vila Nova de Foz Coa :

Sim Nao
Nome : "CAMINHOS DOURO": D'um Castel Melhc C(')digo; PR4-VLF Tipologia: Pequena Rota X
Localizacdo do Percurso: Castelo Melhor
Distdncia: Km-11,98  Duracdo (horas - Aproximadas): horas: 5h00
Coordenadas Geograficas: 41° 1'31.79"N 7° 3'57.43"W
7 . 7 ge opr o T' d . . .
Grau de Dificuldade: Facil | Médio | Moderado| Dificil Ipodo | Circular Linear Misto
X Percurso X
Sinalizado com Painéis Sinalética . "
) Limpo/Manutengdo
Marcas Interpretativos Complementar
Estado do Percurso: ["im T N3o | sim N&o Sim N3o Sim N3o
X X X X
Percurso Pedestre do Ambito:
Cultural Ambiental Patrimonial Desportivo Etnografico
. Todo Ano Primavera Outono Verao
Epoca aconselhada:
Inverno X X
% % Max: Min:
Declives maximo: Declives médio: Elevagdao
“°"513m | 140m
Marcagio do Municipio Associagoes Outras (*) Percurso Pedestres Sim Nao
PERENTTSEE X com Visitas Guiadas X
(*) Quais:
Tipo de Piso:
Terra Batida Caminhos Rurais Calcada Asfalto Outros (*)
X X X X
(*) Quais:
Percursos em Areas Protegidas (Méx. 10 pessoas)
Sem Autorizagao Com Autorizagao Acompanhadas |Guias Nat.| Vigilantes | Outros(*)
(*) Quais:

Local de Partida: Forno Comunitario de Castelo Melhor, Castelo Melhor

Local de Chegada: Forno Comunitario de Castelo Melhor, Castelo Melhor

Entidade Promotora da Edigao do Guia (folheto): Nome e contato
Municipio de V. N. de Foz Coa

Local de Aquisi¢do de Informagdo do Percurso (folheto):
Centro de Informagao Turistica, Museu do C6a, Centro de Interpreta¢do do Castelo de Numado e
Internet (documentagao ainda ndo disponivel)

[Edicdo de Material Promocional Em Linguas: (folheto) |

Linguas: @ :._D l ID %E |

Portugués EspanHoI Francés Inglés Alemdo
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Outras Informagdes Adicionais ao Percurso:

Parque de Estacionamento: Sim | x Nao Carro | x Autocarro | X
Miradouros|Sim | X | N3o Quais: Miradouros de S. Gabriel e Miradouro de st.2 Barbara

Observacdo de Aves |Sim Nio x Locais:

Parque de Merenda [Sim x  N3o |Fontes: |Sim x Nao —l

Caminhos Histéricos |Sim Nio x Quais:

Contatos telefénicos:

SOS -112 Protecdo Civil: 279 760 400
Camara Municipal: 279 760 400
Bombeiros: 279 768 100 GNR: 279 760 500 PSP: -
Centro de Saude: Hospital: 279 760 040
Junta de Freguesia: 279 713 116 Posto de Turismo: 279 760 329

[N
Descrigdo do Percurso:

O Percurso inicia-se junto ao Forno Comunitdrio de Castelo Melhor. Neste ponto parte uma outra rota,
"Grande Rota do Vale do Céa" que termina em Cidadelhe, e que se cruza com esta no seu inicio.

A partir do forno comunitario segue-se em dire¢do ao castelo ou, seguindo a derivagdo do percurso
assinalada, pode optar-se por se ver as inscrigdes no "Muro dos Namorados".

A caminho do castelo passa-se pela Igreja Matriz e pelo aglomerado de casas mais antigas e de traga
tradicional. Pode entdo visitar-se todo o seu pano de muralha desfrutando de paisagem impar; desce-se
novamente a aldeia, tendo a oportunidade de visitar varias fontes que fazem parte da histéria do
abastecimento e sobrevivéncia das populagdes.

Atravessa-se a estrada nacional para deste modo desfrutar da agradavel descida até a estagdo ferroviaria,
apos conseguirmos transpor o monte de St.2 Barbara; aqui e ali, durante a descida é possivel ver os restos da
calgada que marcava o caminho até a estagdo, e acompanhar o tragado da Ribeira de Aguiar, que vemos
juntar-se ao Douro, no meio de duas quintas - Quinta da Granja e Quinta de Castelo Melhor (Projecto
Duorum). A paisagem que se vai desenrolando vai-nos surpreendendo pela sua exceléncia e beleza.

A ligacao ferroviaria Pocinho - Barca d'Alva levou a construgdo da estagdo de Castelo Melhor bem como de
uma ponte ferrovidria, para atenuar, na altura, o isolamento das populages. Na outra margem é visivel um
afloramento granitico substancial.

A viagem de regresso a aldeia faz-se inicialmente pelo mesmo trajeto, sendo que a determinada altura
podemos optar por uma pequena derivagao que nos leva a capela de St.2 Barbara. Trata-se de um local amplo
e de onde nos apercebemos da posi¢do central e cimeira do Castelo em relagdo a povoagdo de Castelo
Melhor.

De volta a estrada nacional voltamos apenas a atravessa-la para seguir caminho até ao alto da capela
dedicada ao Arcanjo S. Gabriel, um dos pontos mais notdveis do concelho em termos de contemplagao
paisagistica da envolvente.

Do "Anjo" até a aldeia utiliza-se o "caminho do Vale das Presas", caminho tradicional entre terrenos agricolas
onde predominam como cultura permanente o olival e algum laranjal acompanhado da tradicional agricultura
de subsisténcia.

Ao descer tem-se novamente uma percec¢do de todo o pano de muralha do castelo; entrando na aldeia temos
o Centro de Recegdo do Parque Arqueoldgico do Vale do Coa a direita e regressamos ao forno comunitario.
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Motivos de Interesse: (Max. 5 Pontos)

1 - Igreja Matriz de Castelo Melhor

2 - Castelo de Castelo Melhor

3 - Estacao de Castelo Melhor (junto ao rio Douro)
4 - Capela de St.2 Basbara

5 - Miradouro de S. Gabriel

Perfil Topografico do Percurso Pedestre (Exemplo: ilustragdo - Altitude | distancia Km )
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