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Regulamento de utilizagdo do Centro de Alto Rendimento de Remo do Pocinho - Vila Nova
de Foz Cda

Introdugao

Atendendo a que um Centro de Alto Rendimento é uma unidade operativa que abrange
um conjunto especifico e diversificado de instalagGes, equipamentos desportivos e servicos de
apoio multidisciplinar, cuja finalidade é a melhoria e otimizacdo do rendimento desportivo,
proporcionando aos praticantes de alto rendimento ou que integram sele¢des nacionais, as
adequadas condicbes de preparagdo desportiva e de otimizagdo da performance, incluindo-se
nos aspetos referidos o treino, a investigagdo, a medicina, a psicologia, a fisioterapia e a
nutrigdo, entre outras, acrescendo como missdo atender prioritariamente as necessidades das
federacGes desportivas e prosseguir objetivos tais como, detetar e potenciar talentos
desportivos, possibilitar estagios, avaliar, controlar e otimizar o treino, a investigacdo cientifica
e a monitorizacdo de resultados.

Serve o presente regulamento para estabelecer as condigbes de utilizacdo e
funcionamento do Centro de Alto Rendimento de Remo do Pocinho — Vila Nova de Foz Coa,
propriedade do Municipio de Vila Nova de Foz Cba. Para este efeito, o presente regulamento
tem como legislagao habilitante o disposto no Decreto-Lei n.2 272/2009, de 1 de outubro,
Portaria n.2 325/2010, de 16 de junho, artigo 241.2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, a
Lei n.2 73/2013, de 3 de setembro e de acordo com o disposto na alinea g) do n21 do artigo 25.2
e alinea k) do n.2 1 do artigo 33.9, ambos do anexo | da Lei n.2 75/2013, de 12 de setembro.

CAPITULO |
DisposigGes gerais
Artigo 1.2
Objeto e ambito de aplicacio

O presente regulamento estabelece as condigGes de utilizacdo e funcionamento do
Centro de Alto Rendimento de Remo do Pocinho — Vila Nova de Foz C6a, adiante designado CAR
Remo, propriedade do Municipio de Vila Nova de Foz Coa.

Artigo 2.2
Localizagdo e designacdo
O CAR Remo, tem a seguinte localizagdo e endereco postal:
CAR Remo, EN 102, Pocinho, 5150-502 Vila Nova de Foz Cda.

Artigo 3.2
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Propriedade e gestdo do equipamento

1 — O CAR Remo é propriedade do municipio de Vila Nova de Foz COa, sendo a sua gestdo
exercida pela Comissdo de Gestdo Local, adiante designada por CGL, conforme acordo de
parceria, estabelecido em ---- dg----=---- de----mmnuennnn e em vigor.

2 —S0 é permitida a utilizagdo do gindsio e da piscina com a presencga de um técnico devidamente
credenciado para o efeito.

CAPITULO I
Comissao de Gestao Local
Artigo 4.2
Constituicdo

1 - Conforme o estipulado no acordo de parceria celebrado e em vigor para o CAR Remo, a CGL,
é constituida por um representante de cada uma das seguintes entidades:

Municipio de Vila Nova de Foz Céa (MVNFC), Instituto Portugués do Desporto e Juventude I.P.
(IPDJ), Federacdo Portuguesa de Remo (FPR), Federacdo Portuguesa de Canoagem (FPC),
Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD) e Centro de Saude de Vila Nova de Foz

Cba (CSVNFC).

2 — O municipio de Vila Nova de Foz Cda é representado pelo Presidente da Camara, o qual
poderé delegar a sua representagdo num Vereador ou num trabalhador da autarquia, dirigente
ou ndo, de acordo com o modelo de gestdo dos centros de alto rendimento.

Artigo 5.2
Competéncia
1. A CGL, compete:
a) Gerir e coordenar o funcionamento do CAR Remo;

b} Promover e divulgar o CAR Remo em articulacdo com a Comissdo Executiva de Gestdo dos
Centros de Alto Rendimento no ambito da Fundacao do Desporto;

c) Avaliar e implementar as melhorias praticas com vista a rentabilizacao das infraestruturas;

d) Celebrar protocolos com empresas, agrupamentos verticais de escolas, escolas profissionais,
instituicdes de ensino superior ou outras instituicGes consideradas relevantes;

e) Elaborar o plano anual de atividades e a proposta de orgamento;
f) Implementar um sistema de centro de custos;
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g) Gerir o pessoal ao servi¢o do CAR Remo;

h) Elaborar projetos de desenvolvimento desportivo e organizar eventos no CAR Remo,
procedendo a respetiva apresentagdo/candidatura a Fundacdo do Desporto para
cofinanciamento por esta entidade;

i) Desenvolver, em articulagdo com o MVNFC, um programa de acdes regulares de promocéo e
divulgacdo do CAR Remo dirigido a toda a comunidade de atletas de alta competicdo nesta area
de desporto, nacionais e internacionais;

j) Estimular a cooperagdo entre os parceiros no desenvolvimento de acdes de formacdo e treino
no quadro do planeamento anual da FPR e FPC;

k) Organizar, em articulagdo com o MVNFC, a FPR e a FPC eventos de dmbito nacional e
internacional;

[) Desenvolver, em articulagdo com o MVNFC, um programa de atividades regulares dirigidas a
populagdo escolar no ambito do quadro do desenvolvimento da atividade nautica;

m) Promover e desenvolver, de forma regular e indiscriminada para os municipes, a pratica do
remo.

Artigo .62
Local e periodicidade das reunides

A CGL redne nas instalagdes do CAR Remo, de acordo com a periodicidade estabelecida no
acordo de parceria em vigor.

CAPITULO Il

Do funcionamento
Artigo 7.2

Interdicoes
N3o é permitido nas instalagdes do CAR Remo:
a) Fumar dentro de todo o espaco;

b) A entrada e permanéncia de animais no interior das instalagdes, salvo em casos em que a sua
presenca seja indispensavel e justificdvel, nomeadamente no caso de cdes guia para
acompanhamento de invisuais;

c) O acesso as instalagGes a pessoas que se encontrem em estado de embriaguez ou sob o efeito
de estupefacientes.

Artigo 8.2
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Horario de funcionamento
O hordrio de funcionamento é definido pela CGL, e afixado na rececdo do CAR Remo.
Artigo 9.2
Precos

1- A utilizagdo do CAR Remo esta sujeita ao pagamento de precos.

2- A definicdo dos precos a praticar, serdo aprovados anualmente, ou sempre que
necessario, pela Cdmara Municipal, tendo presente os pressupostos legais previstos no
artigo 21 2 da Lei n2 73/2013, de 3 de setembro.

3- Para além dos descontos conferidos pelos Cartdo Jovem Municipal e Cartdo Municipal
do Idoso, pode ainda o executivo criar descontos especiais decorrentes de
campanhas/promogdes ou protocolos com outras entidades.

4- Podera ainda o executivo, por sua iniciativa ou mediante proposta da CGL, conceder

isencdes de precos em situagdes de caracter excecional devidamente fundamentas.

CAPITULO IV
Das instalagoes
Artigo 10.2
Composicao das instalagdes

O CAR Remo de Vila Nova de Foz Cda é constituido pelas seguintes instalagbes: drea técnico-
desportiva com gindsio, piscina coberta, sauna, gabinetes médicos, de fisioterapia e das equipas
técnicas, auditdrio, campo de jogos polivalente exterior e armazém para embarcacdes; drea
residencial com quartos para duas pessoas e casa de banho privativa, lavandaria e tratamento
de roupa; érea social com refeitério, bar, esplanadas, salas de estar, biblioteca, sala de internet
e jardim com percursos pedonais.

Artigo 11.2
Acesso as instalacdes

1 -Qualquer entidade ou atleta que deseje utilizar as instalagdes do CAR Remo, deve proceder
a sua prévia reserva nas condigGes definidas neste regulamento e dirigir-se a rece¢do do mesmo,
identificar-se e dar conhecimento da utilizacdo agendada.

2 — S0 € permitido o acesso as instalagGes a pessoas ou entidades nas condi¢des definidas no
presente regulamento.
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3 — O acesso a pessoas ou entidades para utilizagdo ndo prevista neste regulamento, s6 é
permitido com autorizagdo prévia da CGL.

4 — Cabe a CGL, em conjunto com as entidades promotoras de eventos, a definicdo prévia de
regras especificas de acesso aos mesmos.

Artigo 12.2
Concessdo ou exploragdo

A eventual concessdo ou exploragdo de espagos ou da totalidade das instalagdes do CAR Remo
serao atribuidas pela Cimara Municipal de Vila Nova de Foz Céa, sob proposta da CGL.

CAPIiTULO V
Da admissdo e condigdes de utilizacdo
Artigo 13.2
Direito de admissao
A utilizagdo das instalagBes é permitida:
a) A pessoas ou entidades federadas, em estégio no CAR;
b) A acompanhantes, técnicos ou diretores das equipas em estégio;

c) A pessoas singulares ou coletivas e ndo previstas nas alineas anteriores, se previamente
autorizadas pela CGL ou Presidente da Camara Municipal de Vila Nova de Foz Coa.

Artigo 14.2
Reservas e prioridades na utilizagdo das instalagdes

1 - A reserva das instalagdes, deve ser feita com uma antecedéncia minima de 8 dias, por
telefone ou correio eletrénico.

2 — A reserva so € valida apds confirmagdo por parte do CAR Remo, podendo implicar o
pagamento antecipado de 50% do prego devido.

3 - No caso de haver mais de um pedido de utilizagdo para o mesmo periodo, excetuando-se as
reservas ja confirmadas, a ordem de preferéncia de reservas seré feita com base nos seguintes

critérios de ordenacdo:
a) Atletas ou equipas nacionais;
b) Outros atletas, equipas ou federagdes desportivas internacionais de remo;

c) Atividades desportivas promovidas pelo municipio de Vila Nova de Foz Cda;
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d) Outras associa¢des do concelho reconhecidas pelo municipio;
e) Outros utilizadores.

4 — Dentro de cada uma das alineas anteriores a prioridade é atribuida com base na data de
entrada do pedido.

Artigo 15.2
Termo de responsabilidade

A utilizacdo das instalagdes por qualquer pessoa ou entidade ndo federada esta sujeita a
assinatura de um termo de responsabilidade nos termos da legislagao aplicavel.

Artigo 16.2
Protocolos

A CGL podera celebrar protocolos de colaboragdo com outras entidades, clubes ou marcas, cuja
atividade se enquadre nos objetivos gerais do CAR Remo e contribuam para a sua melhor gestdo.

CAPITULO VI
Disposi¢oes finais
Artigo 17.2
Responsabilidade em caso de perda ou extravio

A CGL n3o se responsabiliza pela perda ou extravio de bens, por parte dos utentes, ndo ficando
obrigada a qualquer indemnizagdo ou reembolso dos mesmos.

Artigo 18.2
Danos ou prejuizos nas instalagdes

1- Qualquer dano ou prejuizo causado nas instalagdes, implica sempre a reposi¢ao das mesmas
no seu estado inicial, sendo tal, da responsabilidade dos utilizadores.

2 — A reparacdo dos danos ou prejuizos serd feita sob a supervisdo do Municipio.
Artigo 19.2
Fiscalizagcdo

1 - O cumprimento do presente regulamento cabe aos técnicos e trabalhadores do CAR Remo,
assim como aos diretores e coordenadores das federagdes ou equipas de trabalho.

2 — Qualquer infragdo deve ser de imediato transmitida ao técnico municipal responsavel pelo
CAR Remo e posteriormente a CGL.

Artigo 20.2
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Controlo de acesso
1 - O controlo de acesso as areas técnico-desportiva, residencial e social é feito na recegdo.

2 — O acesso as areas técnicas, de armazenagem € de logistica apenas é permitida aos técnicos
e trabalhadores do CAR Remo.

Artigo 21.2
Respeito pelas normas

1 — Para seguranga de todos os praticantes, recomenda-se o respeito integral pelas normas de
seguranca e obediéncia as determinacdes especificas dadas pelos responsaveis das instalagdes.

2 — Qualquer infragdo a este regulamento poderd levar a expulsao imediata, sem qualquer
direito de reembolso do(s) prevaricador(es), sem prejuizo da responsabilidade civil e criminal
que lhe possa vir a ser imputada.

3 — A expulsdo do CAR Remo implica a impossibilidade de futura utilizagdo pelo prazo que,
mediante a gravidade do(s) ato(s), a CGL delibere.

4 — O prazo mencionado no ndmero anterior ndo podera exceder dois anos.
Artigo 22.2
Omissoes

Nos casos omissos neste regulamento de utilizagdo, aplica-se a legislagdo geral em vigor.

Artigo 23.2

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte ao da sua publicagdo em Diario

da Republica.

Vila Nova de Foz Cba, .... de dezembro de 2015
O Presidente da Camara,

Eng. Gustavo de Sousa Duarte
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